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ठेकेदार सुरक्षा पुस्तिका

मोदीपुरम कारखाना

हम भागीदार हैं

और साथ में

सुरक्षक्षत रूप से

काम करते हैं!
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अस्वीकरण जानकारी

► ठेकेदार सुरक्षा पुस्तिका का नवीनतम संस्करण मान्य है और इसे परचेज या

संबंक्षित ठेकेदार के क्षिए क्षजमे्मदार कॉस्तिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि के माध्यम से प्राप्त

क्षकया जा सकता है।

► संबद्ध दिावेज़, जैसे प्रक्षिक्षण दिावेज़, जोस्तिम मूल्ांकन के क्षिए
टेम्पिेट्स, आवश्यक उपाय या कोई अन्य जरुरत कही गयी हैं तो परचेज

या संबंक्षित ठेकेदार के क्षिए क्षजमे्मदार कॉस्तिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि के माध्यम से

प्राप्त क्षकया जा सकता है।

► यक्षद संक्षवदात्मक सेवाएं, या उसके क्षहसे्स, क्षकसी तीसरे पक्ष को उपठेकेदार के

रूप में क्षदए गए हैं, तो ठेकेदार इस पुस्तिका की सामग्री के संबंि में

उपठेकेदार के द्वारा क्षकये गए कृत्ो,ं चूक और ग़िक्षतयों के क्षिए कॉस्तिनेंटि

के प्रक्षत पूरी तरह से इस प्रकार क्षजमे्मदार होगा और रहेगा जैसे क्षक वे सभी

कायय, चूक या गिती ठेकेदार द्वारा स्वयं की गयी हों ।

► सुरक्षा पुस्तिका को क्षजस कारिाने के क्षिए जारी क्षकया गया हैं यह उस

कारिाने से संबंक्षित आवश्यकताओं का वणयन करती है ।

► स्थानीय कानूनों और क्षवक्षनयमों के आिार पर अक्षतररक्त आवश्यकताएं क्षभन्न हो

सकती हैं।

► यह सुरक्षा पुस्तिका कॉस्तिनेंटि टायसय के कारिानो में एक क्षवश्वव्यापी मानक

को पररभाक्षित करती है और कानूनी पहिुओं सक्षहत क्षकसी भी प्रकार की

स्थानीय आवश्यकताओं के अनुपािन को सुक्षनक्षित करने के क्षिए स्थानीय

दिावेज़ स्वामी द्वारा संपाक्षदत की जाती है।

► इस सुरक्षा पुस्तिका की सामग्री कॉपीराइट द्वारा सुरक्षक्षत है और यहां उपयोग

क्षकए गए नाम, िोगो, मैस्कट्स और अन्य क्षिज़ाइन तत्व कॉस्तिनेंटि Reifen

Deutschland Gmb व इसकी संबद्ध कंपक्षनयों या िाइसेंसकतायओं द्वारा

टर ेिमाकय क्षकए गए हैं या हो सकते हैं। पूवय सहमक्षत के क्षबना इसका कोई भी

उपयोग सख्त वक्षजयत है I

Handbook vers. G1.MP.01

इस  पुस्तिका का स्वाक्षमत्व और क्षजमे्मदारी स्थानीय ई.एस.एच. क्षवभाग की है |
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कॉस्तिनेंटि में, सुरक्षा हमारी प्राथक्षमकता है। हमारा उदे्दश्य यह

सुक्षनक्षित करना है क्षक हमारे प्ांटों में प्रवेि करने वािे प्रते्क व्यस्तक्त

के पास अपने कायों के क्षिए आवश्यक सभी जानकारी हो और उसे

सुरक्षक्षत रूप से काम करने के क्षिए आवश्यक प्रक्षिक्षण प्राप्त हो।

हमने आपको हमारी सुरक्षा आवश्यकताओं को प्रिुत करने के क्षिए

यह पुस्तिका बनाई है।

हम भक्षवष्य में आपके सहयोग की उम्मीद कर रहे हैं।

हम भागीदार हैं और एक साथ सुरक्षित रूप से काम करते हैं।

आपका स्वागत हैं
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1 सरुक्षा के 10 मलूभतू नियम
मैं  केिल उि कायो को  करता हूूँ
जििके ललए मुझे प्रलिक्षक्षत ककया गया है 
या जििके ललए में योग्य हूूँ ।

मैं  हमेिा आिश्यक  आत्म सुरक्षा
उपकरण  (पी पी ई) पहिता हूूँ तथा
पहििे से पहले यह सुनिजश्चत करता हूूँ 
कक िे क्षनतग्रस्त िह ीं हैं।

मैं  मोबाइल फ़ोि का
उपयोग सुरक्षक्षत स्थाि 
पर खड़े होकर ह  करता
हूूँ |

मैं सीढ़ियों 
पर चलते 
समय रेललींग 
का उपयोग 
करता हूूँ |

मैं हमेिा
िालमत पदैल 
मागग  पर ह 
चलता हूूँ |

मैं  मिीिों, कन्िेयर, 
रैक या ककसी अन्य
उपकरण पर कभी भी
िह ीं च़िता हूूँ ।

मैं   कभी भी िराब 
या अिैध दिाओीं 
(ड्रग्स ) का सेिि
करके काम िह ीं 
करता हूूँ ।

मैं   कभी भी ऐसे
उपकरणों के पास 
िह  िाता हूूँ  िो
चल रहे हैं या 
स्िचाललत प्रणाल  में 
हैं।
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अक्षतररक्त सुरिा क्षनयम

संपूणय सुरक्षा क्षनयमों का प्रक्षिक्षण ठेकेदारों के क्षिए क्षजमे्मदार

कॉस्तिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि के माध्यम से उपिब्ध है|

संबंक्षित ठेकेदार को अपने कमयचाररयों की सुरक्षा के क्षनयमों के

प्रक्षिक्षण का ररकॉिय पहिे प्रिुत करना होगा।

जोस्तिम मूल्ांकन और पररभाक्षित उपाय के बाद अक्षतररक्त सुरक्षा

क्षनयम िागू हो सकते हैं ।

मैं   सुरक्षा उपकरणों में 
कभी भी हेरफेर िह ीं करता हूूँ 
ि ह  कभी भी सुरक्षा 
उपकरणों को बाईपास करता 
हूूँ |मैं ककसी भी उपकरण को 
तब तक िह ीं चलाता हूूँ िब 
तक कक आिश्यक सुरक्षा
उपकरण अपिे स्थाि पर ि  
लगे हों |

मैं पैदल यात्री के रूप में,  
कारखािा के अींदर ड्राइिरों 
का   हमेिा ध्याि रखता 
हूूँ , िाहिों से सुरक्षक्षत दरू  
रखता हूूँ और चलिा िुरू 
करिे से पहले हमेिा 
चालक के साथ आींख का
सींपकग   बिाता हूूँ  ।

मैं लटके हुए भार के 
िीचे से कभी भी
िह  चलता हूूँ और  
ि ह  उसके िीचे 
कभी खड़ा होता  हूूँ
।

मैं मिीिों के 
खतरिाक क्षेत्र में
प्रिेि करते समय   
हमेिा LOTO का 
उपयोग करता हूूँ।
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सुरक्षित कायय तभी संभव है जब कायय में समन्वय हो। समन्वय के क्षिए

भूक्षमकाओं और क्षजमे्मदाररयो ं की आवश्यकता होती है।

सब िोग

► सभी भूक्षमकाओं में सुरक्षा पहिे क्षनक्षहत हो ।

► यक्षद एक गंभीर ितरे की पहचान की जाती है,

तो प्रते्क व्यस्तक्त कारयवाई के क्षिए क्षजमे्मदार

है।

ठेकेदार के सुपरवाइजर

► कॉस्तिनेंटि के क्षिए एक क्षवश्वसनीय इंटरफेस है।

► दुव्ययवहार के पररणामों से अवगत है।

► सुरक्षा प्रक्षिक्षण और जोस्तिम मूल्ांकन आयोक्षजत करता है।

► सुरक्षा उपायों को िागू करता है।

► अपने कमयचाररयों के व्यवहार के क्षिए क्षजमे्मदार है।

► जब कोई कायय क्षकया जाता है तो सुपरवाइजर या तो िुद उपिब्ध होता हैं या

नामांक्षकत क्षिप्टी के द्वारा प्रक्षतस्थाक्षपत क्षकया जाता है।

► कॉस्तिनेंटि को दुर्यटनाओ,ं क्षनकट की चूकों और असुरक्षक्षत स्तस्थक्षतयों की ररपोटय करता

है।

ठेकेदार के कमयचारी

► दुव्ययवहार के पररणामों से अवगत है।

► सुरक्षा क्षनयमों का पािन करता है।

► ठेकेदार के सुपरवाइजर को दुर्यटनाओ,ं नजदीकी चूकों

और असुरक्षक्षत स्तस्थक्षतयों की सूचना देते हैं ।

भलूमकायें और उत्तरदानयत्ि2
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ई० एस० एच० कॉन्टिनेंटि

► कारिाने में क्षदिाक्षनदेिों को िागू करता है और उनके

अनुप्रयोग को सुक्षनक्षित करता है।

► कॉस्तिनेंटि के ठेकेदारों के क्षिए क्षजमे्मदार को प्रक्षिक्षक्षत

करता है।

► अन्य भूक्षमकाओं की क्षनयक्षमत जांच का आयोजन करता है।

► िेटा एकत्र और संग्रहीत करता है।

► परचेज क्षवभाग के क्षिए सुरक्षा प्रदियन िेटा अगे्रक्षित करते हैं ।

ठेकेदार के क्षिए क्षजमे्मदार कॉन्टिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि

► कायय के दौरान ठेकेदार के सुपरवाइजर के क्षिए एक क्षवश्वसनीय इंटरफेस है।

► सुरक्षक्षत काम करने की स्तस्थक्षत सुक्षनक्षित करता है।

► जोस्तिम मूल्ांकन में भाग िेता है।

► अन्य भूक्षमकाओं की क्षनयक्षमत जांच का आयोजन करता है।

► प्रासंक्षगक िेटा, ररकॉिय प्राप्त करता है और इसे ई० एस० एच० क्षवभाग को प्रदान
करता है।

कॉन्टिनेंटि परचेज क्षवभाग

► कायय से पहिे, कायय के दौरान और कायय के बाद में ठेकेदार कंपनी के क्षिए एक

क्षवश्वसनीय इंटरफेस है।

► क्षिकायतों सक्षहत सुरक्षा प्रदियन का संचार करता है।

► मूल्ांकन में सुरक्षा प्रदियन पर क्षवचार करता है।

► अनुबंि का संचािन करता है।
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काम की तैयार 
पररयोजना िुरू होने से पहिे ठेकेदारों के क्षिए क्षजमे्मदार

कॉस्तिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि , ठेकेदार के सुपरवाइजर और वैकस्तिक

रूप से एक ई० एस० एच० क्षविेिज्ञ (जैसे परक्षमट के क्षिए) के साथ

एक मीक्षटंग आयोक्षजत की जानी चाक्षहए |

पहिे जोस्तिम मूल्ांकन पूरा क्षकया जाना चाक्षहए सभी सुरक्षा उपायों

पर चचाय होनी चाक्षहए तथा उनको जोस्तिम मूल्ांकन सीट में क्षििना

चाक्षहए |

ठेकेदार कंपनी अपने सभी कमयचाररयों को कॉस्तिनेंटि के सुरक्षा के

क्षनयमो का प्रक्षिक्षण दें | कारिाने में आने से पहिे सभी आवश्यक

दिावेज, िाइसेंस, परक्षमट और सुरक्षा प्रक्षिक्षण ररकॉिय ठेकेदारों के

क्षिए क्षजमे्मदार कॉस्तिनेंटि के प्रक्षतक्षनक्षि द्वारा क्षनरीक्षक्षत होना चाक्षहए |

कॉस्तिनेंटि सुरक्षा क्षनयम प्रक्षिक्षण दिावेज़

*प्रक्षििण हर 12 महीने में क्षकया जाना चाक्षहए

3
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वकय परक्षमट और अक्षतररक्त क्षवक्षिष्ट प्रक्षििण

जोन्टखम मूल्ांकन दस्तावेज ठेकेदारो ं के क्षिए क्षजमे्मदार

कॉन्टिनेंटि के प्रक्षतक्षनक्षि के माध्यम से उपिब्ध हैं
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एक जोन्टखम मूल्ांकन सुक्षनक्षित करता है क्षक आवश्यक कायय परक्षमट उपिब्ध हैं

तथा ितरों का िमन और प्रक्षिक्षण क्षकया गया हैं ।

►आवश्यक

अक्षतररक्त

प्रक्षिक्षणों के

क्षविय में बताता

हैं

►प्रक्षिक्षण

ररकॉिय के

क्षविय में बताता

हैं

प्रक्षििण

►आवश्यक

परक्षमट के

क्षविय में

सामान्य

जानकारी

प्रदान करता है

►ितरनाक

कायों के क्षिए

उदाहरण

प्रदान करता है

►कॉस्तिनेंटि

द्वारा समीक्षा

की जाती है

वकय परक्षमट

►ितरों के क्षविय

में बताता हैं

►आवश्यक

पी.पी.ई. के

क्षविय में बताता

हैं

►ितरों को ित्म

करने वािे दूसरे

उपायों के

क्षविय में बताता

हैं

►काम करने का

माहौि तैयार

करता है

जोन्टखम का िमन
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कारखािे में आगमि

ठेकेदार के कमयचाररयो ं का पंजीकरण

► ठेकेदार के सुपरवाइजर को अपने सभी व्यस्तक्त, साथ ही

उपठेकेदारों के क्षविय में अक्षग्रम रूप से बताना हैं

(उदाहरण के क्षिए 3 क्षदन पहिे; कंपनी का नाम, जन्म क्षतक्षथ

और व्यस्तक्तयों के नाम को क्षनक्षदयष्ट क्षकया जाना चाक्षहए)।

► कारिाने में प्रवेि (प्ांट एंटर ी पॉइंट) पर पहिे से सहमक्षत

होनी चाक्षहए। (प्रवेि द्वार की पहचान िोकेिन मैप पर दी

गई है - पुस्तिका का कवर देिें)।

► यक्षद ठेकेदार को कार या टर क प्रवेि की आवश्यकता है:

▪ इस पर पहिे से सहमक्षत होनी चाक्षहए।

▪ पंजीकरण पे्ट और वाहन का प्रकार क्षनक्षदयष्ट क्षकया

जाना चाक्षहए।

▪ अगर उन्हें क्षकसी हॉि या इमारत के अंदर प्रवेि करना

है तो इस पर पहिे ही सहमक्षत होनी चाक्षहए

▪ पाक्षकिं ग की अनुमक्षत केवि क्षनिायररत के्षत्रों में ही दी जाती

है।

4
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ठेकेदार के कमयचाररयो ं की पहचान

ठेकेदार के कमयचाररयो ं का सुरिा प्रवेिण

► सुरक्षा प्रवेिण क्षकया जाएगा

► काम िुरू करने के क्षिए सत्र को

सफितापूवयक पास करना एक पूवायपेक्षा है।

► सुरक्षा प्रवेिण प्रते्क व्यस्तक्त के क्षिए

अक्षिकतम 12 महीने वैि है।

► आवश्यक उपकरण (जैसे आत्म सुरक्षा

उपकरण ) और दिावेज (जैसे सुरक्षा

प्रक्षिक्षण ररकॉिय , परक्षमट आक्षद) की पूणयता

की जांच ठेकेदारों के क्षिए क्षजमे्मदार

कॉस्तिनेंटि के प्रक्षतक्षनक्षि द्वारा की जाएगी।

ठेकेदार के कमयचाररयों के पास उनके

सुपरवाइजर तथा ठेकेदारों के क्षिए क्षजमे्मदार

कॉस्तिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि के संपकय की जानकारी

हर समय उपिब्ध होनी चाक्षहए।

ठेकेदार के कमयचाररयों को अनुरोि पर

अपना पहचान पत्र क्षदिाना होगा |

ठेकेदार के कमयचाररयों की हर समय पहचान

उनकी कंपनी के क्षवक्षिष्ट कपडों पर ठेकेदार की

कंपनी के क्षििे हुए नाम के साथ होनी चाक्षहए |
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खर द गई सविगस का सींचालि
जोन्टखम मूल्ांकन के पररणामस्वरूप उपाय

► काम की तैयारी के रूप में, ठेकेदार कंपनी को पहिे से

क्षकये हुए जोन्टखम मूल्ांकन िीट प्रदान करने की

आवश्यकता है |

► आकिन के भीतर ठेकेदार के कमयचाररयों , कॉस्तिनेंटि

और उसके कमयचाररयों या अन्य पाक्षटययों के क्षिए संभाक्षवत

खतरो ं की पहचान की जानी चाक्षहए।

► ठेकेदार कंपनी द्वारा इन जोन्टखमो ं को खत्म करने के

क्षिए उक्षचत उपाय के क्षविय में आवश्यक योजना बनानी

चाक्षहए तथा इन उपायों को उपयोग में अवश्य िाना चाक्षहए |

► आवश्यक उपकरण और क्षकसी भी प्रकार के अन्य प्रयास

ठेकेदार कंपनी द्वारा प्रदान क्षकया जाना चाक्षहए और इने्ह

मूल् प्रिाव में िाक्षमि करना चाक्षहए |

जोन्टखमो ं को कम करने के उपायो ं के उदाहरण

उपायों की पूणयता ठेकेदार कंपनी द्वारा सुक्षनक्षित की जानी चाक्षहए। अक्षिक क्षववरण

के क्षिए अध्याय 2 देिें।

उत्पादन से कायय के्षत्र को अिग करना : 

बाड

प्ास्तिक की दीवारे

चेतावनी टेप

संकेत

5

काम में रुकावट के दौरान उपाय:

पहँुच का क्षनयंत्रण

के्षत्र की सफाई

ितरनाक ऊजायओं का अिगाव

क्षगरने से बचाव के उपाय:

व्यस्तक्तयों

सामान



Internal

क्षनयमो ं के अनुपािन की जांच

► ठेकेदार के सुपरवाइजर को अपने कमयचाररयों की िगातार जांच करनी

चाक्षहए - दैक्षनक उपन्टथथक्षत अपेक्षित है।

► क्षकसी भी प्रकार की घटनाएँ, असुरक्षित पररन्टथथक्षतयाँ और दुर्व्यवहार की

सूचना ठेकेदार के क्षिए क्षजमे्मदार कॉस्तिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि या ई० एस० एच०

क्षवभाग को अवश्य दें |

► इसके अक्षतररक्त, ठेकेदार के क्षिए क्षजमे्मदार कॉस्तिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि और ई० एस०

एच० क्षवभाग मौके पर जांच करेंगें ।

► ररपोटय में नीचे क्षदए गए टेम्प्पे्ट पर क्षदिाई गई जानकारी होनी चाक्षहए।

संचार और दस्तावेजीकरण

► ठेकेदार का सुपरवाइजर या नाक्षमत क्षिप्टी साइट पर

काम चिते समय हमेिा साइट पर उपिब्ध होना

चाक्षहए ।

► कॉस्तिनेंटि से संचार ठेकेदार के क्षिए क्षजमे्मदार

कॉन्टिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि के माध्यम से क्षकया जाना

चाक्षहए; अत्यावश्यक मामिो ं में, ई० एस० एच०

क्षवभाग से सीिे संपकय क्षकया जा सकता है ।

► कमयचारी अपने सुपरवाइजर और ठेकेदार के क्षिए

क्षजमे्मदार कॉन्टिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि के बारे में

जानकारी जैसे क्षक नाम, संपकय िेटा आक्षद सक्षहत

प्रदान करने में हर समय सक्षम होना चाक्षहए ।

► ठेकेदार को सभी आवश्यक दस्तावेज उपिब्ध

कराने होगें, क्षजसमें प्रिेस्तित स्थान जांच, र्टना

ररपोटय , परक्षमट, योग्यता और प्रक्षिक्षण ररकॉिय आक्षद

और अन्य सभी दिावेज जो इस पुिक का

अनुपािन करने के क्षिए जरुरी हैं ।

क्षनयक्षमत ठेकेदार चेकक्षिस्ट और ठेकेदार सुरिा

घटना ररपोक्षटिंग ठेकेदारो ं के क्षिए क्षजमे्मदार

कॉन्टिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि के माध्यम से उपिब्ध हैं ।



Internal

दरु्वयगिहार प्रकिया

► ठेकेदार कमयचाररयों के दुर्व्यवहार की ररपोटय संबंक्षित साइट

चेक के दस्तावेजीकरण के माध्यम से की जाएगी तथा यह

ठेकेदार के सुपरवाइजर द्वारा तथा ठेकेदारों के क्षिए क्षजमे्मदार

कॉस्तिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि द्वारा हिाक्षररत होने के बाद ई० एस०

एच० क्षवभाग को अगे्रक्षित की जाएगी ।

► क्षनयम उिंर्नो का पररणाम उस व्यस्तक्त और साथ ही ठेकेदार

कंपनी पर क्षनयम उलं्लघन की गंभीरता , आवृक्षि और दावे

की प्रक्षतक्षिया के आिार पर िागू होगा ।

► ठेकेदार कंपनी के क्षिए पररणाम नकारात्मक आपूक्षतयकताय

मूल्ांकन के रूप में होगें (अध्याय 7 देिें)।

► कायय के दौरान कमयचाररयों के बार-बार क्षनयमो के उलं्लर्न के

मामिे में ठेकेदार कंपनी को अपने कमयचाररयों के व्यवहार को

सुिारने के उपाय तुरंत िागू करने होगें ।

ठेकेदार कंपनी को इस पुस्तिका या क्षकसी अन्य

क्षनयम के उलं्लर्न अथवा गैर-अनुपािन के कारण

होने वािे क्षकसी भी पररणाम की भरपाई करनी

होगी ।

अवगत रहें !
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कम मध्यम उच्च

उदाहरण

मैं हमेिा ऐसे

आवश्यक

व्यस्तक्तगत सुरक्षा

उपकरण पहनता

हं जो क्षक उक्षचत

स्तस्थक्षत में है।

उदाहरण

मैं कभी भी िराब

या अवैि िर ग्स के

प्रभाव में काम

नही ं करता हं ।

उदाहरण

मैं सेि फोन का

उपयोग केवि

सुरक्षक्षत स्थान पर

िडे होकर ही

करता हं।

औपचाररक 

चेतावनी

24 घंटे 

क्षनष्कासन

थथायी 

क्षनष्कासन

आकिन के क्षिए ई०एस०एच० क्षवभाग को ररपोटय करना है

गंभीरता और आवृक्षि के आिार पर पररणाम

सुरिा क्षनयमो ं या आवश्यकताओ ंका उलं्लघन1

2

3
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र्व्ापार पर

क्षवराम

समझौता वाताय

पर प्रभाव

सुिार की

योजनाएं

मलूयाींकि7

मूल्ांकन िीट

क्षनष्किों के बाद प्रक्षतक्षिया

र्टनाओं के मामिे में सहयोग

प्रक्षत यूक्षनट कम क्षनष्किों की संख्या*

प्रक्षत इकाई मध्यम / उच्च क्षनष्किों की संख्या*

इस पुस्तिका का गैर-अनुपािन*

साइट पर ठेकेदार सुपरवाइजर की उपिब्धता

*इकाई = प्रक्षत सप्ताह (5 कायय क्षदवस); गंभीरता िर की

पररभािाओं के क्षिए ठेकेदार सुरक्षा क्षनयम प्रक्षिक्षण देिें

हम सुरिा का कम पािन करने वािे

ठेकेदारो ं को बाहर कर देते हैं
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र्व्वसाय जारी

रखें

र्व्वसाय जारी

रखें

सुिार की

योजनाएं

ठेकेदारो ं के क्षिए क्षजमे्मदार कॉन्टिनेंटि प्रक्षतक्षनक्षि, ठेकेदार द्वारा क्षकये

गए हर कायय के बाद मूल्ांकन िीट को भर कर ठेकेदार के

सुपरवाइजर और ई० एस० एच० क्षवभाग को प्रदान करेगा

ई० एस० एच० क्षवभाग ठेकेदार के सुरिा प्रदियन के

मूल्ांकन का डाटा कॉन्टिनेंटि के परचेज क्षवभाग को

प्रदान करेगा

Continental 
Contractor 

Responsible

Contractor 
Supervisor

Continental 
ESH Manager

Continental 
Purchasing 
Manager

हम उच्च सुरिा प्रदियन वािे ठेकेदारो ंको 

मान्यता देते हैं 
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कॉजन्टिेंटल मोद पुरम कारखािा -
विलिष्ट आिश्यकताएूँ

► कारिाने के अंदर अपने वाहन को 20 क्षकमी/रं्टा से अक्षिक की गक्षत से न चिाएं।

► अपने वाहन को क्षनिायररत स्थान पर ही पाकय करें ।

► कारिाने के अंदर कैमरे और वीक्षियो टेक्षपंग को िे जाना और उपयोग करना पूरी तरह

से प्रक्षतबंक्षित है।

► प्ांट मैनेजर की पूवय क्षिस्तित अनुमक्षत के क्षबना आपको कारिाने के अंदर कोई

हक्षथयार और गोिा-बारूद िे जाने की अनुमक्षत नही ं है।

► सभी मिीनरी से अच्छी तरह से दूर रहें और तब तक कुछ भी न संभािें जब तक आपके

पास पूणय अनुमक्षत न हो ।

► मिीन चिाते समय कमयचाररयों से बात न करें , इससे उनका ध्यान भटक सकता है और

दुर्यटना हो सकती है।

► फिय के ितरों (जैसे क्षफसिने वािे ितरो,ं क्षटर क्षपंग ितरो)ं के प्रक्षत सतकय रहें। ईएसएच से

पूवय अनुमोदन के क्षबना संयंत्र में ितरनाक रसायनों (नमूनों सक्षहत) की अनुमक्षत नही ं है।

► आपातकािीन असेंबिी पॉइंट्स रणनीक्षतक रूप से सुक्षविा में स्तस्थत हैं।

► क्षनकासी की स्तस्थक्षत में कृपया अपने मेजबान के साथ रहें या क्षनदेिों का पािन करें ।

► क्षनकासी संकेत रुक - रुक कर सायरन है। सभी ठीक है का संकेत िम्बा व िगातार

सायरन है।

आपातकािीन संपकय

►अक्षि िामक दि 0121-660-4333, 96340-96420

►प्राथक्षमक क्षचक्षकत्सा 0121-660-4330, 89799-82525

►कारखाना क्षसक्योररटी 0121-660-4555, 96340-96422

ई० एस० एच०आवश्यकताएँ / दिशानििेश

8
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► यक्षद आपको कोई असुरक्षक्षत स्तस्थक्षत या असुरक्षक्षत कायय क्षदिाई देता है तो आप इसकी

ररपोटय ईएसएच को @ 4331और 4333 पर कर सकते हैं । यक्षद प्ांट के अंदर अपनी

सुरक्षा के संबंि में आपके कोई प्रश्न हैं,कृपया ईएसएच @ 4331/4333 पर कॉि करें ।

(कॉि करने से पहिे प्री-क्षफक्स 0121-660 का उपयोग करें )

► ठेकेदार को श्रम कानूनों सक्षहत पयायवरण स्वास्थ्य और सुरक्षा से संबंक्षित सभी िागू

कानूनी और क्षनयामक आवश्यकताओं का पािन करना होगा। उन्हें िागू होने वािे

सांक्षवक्षिक प्राक्षिकाररयों से सभी आवश्यक मंजूरी/िाइसेंस िेना आवश्यक है।

व्यावसाक्षयक सुरक्षा, स्वास्थ्य और काम करने की स्तस्थक्षत कोि 2020, उत्तर प्रदेि फैक्ट्र ी

क्षनयम 1950, भवन और अन्य क्षनमायण श्रक्षमक (रोजगार और सेवा की ितों का

क्षवक्षनयमन) अक्षिक्षनयम 1996, पयायवरण संरक्षण अक्षिक्षनयम 1986, गैस क्षसिेंिर क्षनयम

2016, सामाक्षजक सुरक्षा पर कोि , 2020 आक्षद ।

► प्रते्क ठेकेदार के पास ठेकेदार के नाम के साथ अपनी वदी या ररफे्लेस्तक्ट्व बक्षनयान

होनी चाक्षहए, क्षजसे संयंत्र पररसर के अंदर काम करते समय पहना जाना चाक्षहए। काम

के दौरान 'िोती' या 'िहंगा' जैसे ढीिे कपडे पहनने की अनुमक्षत नही ं है ।

► ठेकेदार के सभी व्यस्तक्त/सुपरवाइजर , सहयोगी प्ांट पररसर के अंदर कायय करते

समय गेट पास प्रदक्षियत करें ।

► कमयचारी प्रदान करने वािे ठेकेदारों को छोडकर प्रते्क ठेकेदार को संयंत्र पररसर के

अंदर आयोक्षजत की जाने वािी सभी गक्षतक्षवक्षियों के क्षिए जोस्तिम पहचान और जोस्तिम

मूल्ांकन (एचआईआरए) और पयायवरण पहिू और प्रभाव क्षवशे्लिण करना चाक्षहए। इस

आकिन के आिार पर उपयुक्त क्षनवारक उपायों को िागू क्षकया जाना है।

► जोस्तिम पहचान और जोस्तिम मूल्ांकन के अनुसार िाक्षमि जोस्तिम के आिार पर

उपयुक्त व्यस्तक्तगत सुरक्षा उपकरण (पीपीई) का उपयोग अक्षनवायय है। सभी पीपीई

आईएसआई माकय वािे होने चाक्षहए और अच्छी स्तस्थक्षत में होने चाक्षहए।

► सभी ठेकेदार और उनके कमयचाररयों को संयंत्र पररसर में काम िुरू करने से पहिे

ईएसएच द्वारा सामान्य पयायवरण, स्वास्थ्य और सुरक्षा पे्ररण सत्र से गुजरना होगा।

► कायय के्षत्र में बैररकेक्षिंग की जानी चाक्षहए, और अनक्षिकृत व्यस्तक्तयों को कायय के्षत्र में

प्रवेि करने की अनुमक्षत नही ं दी जानी चाक्षहए। इस तरह के प्रभाव का क्षिस्पे् बोिय

िगाया जाना चाक्षहए। अन्य सभी वैिाक्षनक नोक्षटस जो िागू हो,ं उन्हें कायय स्थि पर

प्रमुिता से प्रदक्षियत क्षकया जाना चाक्षहए।
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► संक्षवदा कंपनी या ठेकेदार को अपना पूणयकाक्षिक और योग्य सुरक्षा अक्षिकारी को साइट

पर तैनात करना होगा यक्षद नौकरी / कायय असाइनमेंट की अवक्षि एक महीने से अक्षिक

है।

► कायय स्थि पर यथा िागू पयायप्त संकेत/चेतावनी संकेत प्रदक्षियत क्षकए जाने चाक्षहए।

► सभी ठेकेदारों को प्राथक्षमक क्षचक्षकत्सा बॉक्स प्रदान करना चाक्षहए और उत्तर प्रदेि

कारिाना क्षनयम, 1950 की आवश्यकताओं के अनुसार प्रक्षिक्षक्षत प्राथक्षमक उपचारकताय

होना चाक्षहए।

► ठेकेदार के पास कायय स्थि पर उक्षचत मात्रा में ISI क्षचक्षित प्राथक्षमक क्षचक्षकत्सा अक्षििमन

उपकरण अच्छी स्तस्थक्षत में होने चाक्षहए।

► ठेकेदार को सभी क्षिस्तटंग टूल्स और टैकि, पाविय इंिस्तिर यि व्हीकि, िेन, पे्रिर वेसि

आक्षद क्षजसे वह प्ांट पररसर के अंदर िाता है के क्षिए कानून के तहत सक्षम व्यस्तक्त

द्वारा जारी वैि टेि सक्षटयक्षफकेट प्रिुत करना होगा। परीक्षण प्रमाण पत्र के अिावा इन

उपकरणों को अच्छी स्तस्थक्षत में रिा जाना चाक्षहए।

► जब नू्यमेक्षटक/हाइिर ोक्षिक/इिेस्तक्ट्र किी ऑपरेटेि/ररमोट ऑपरेटेि टूल्स का उपयोग

क्षकया जाता है, तो उन्हें आईएसआई माकय होना चाक्षहए और उन्हें सुरक्षक्षत रूप से

संचाक्षित करने के क्षिए उक्षचत प्रक्षिक्षण क्षदया जाना चाक्षहए। उनका उपयोग करते समय,

जैसा क्षक क्षनिायररत क्षकया गया है, पयायप्त सुरक्षा साविाक्षनयां बरती जानी चाक्षहए।

► ठेकेदार द्वारा कायय स्थि पर औद्योक्षगक स्वच्छता का उक्षचत िर बनाए रिा जाना

चाक्षहए। पररसर के अंदर िराब का सेवन और तंबाकू चबाना सख्त मना है।

► िूम्रपान की अनुमक्षत केवि क्षनक्षदयष्ट िूम्रपान के्षत्रों में ही दी जाती है।

► कारिाने के अंदर िारीररक या मौस्तिक क्षहंसा की अनुमक्षत नही ं है और इससे बचना

चाक्षहए।

► ठेकेदार को साइट पर संसािनों का उक्षचत इष्टतम उपयोग सुक्षनक्षित करना चाक्षहए और

ऊजाय या पानी या सामग्री को बबायद नही ं करना चाक्षहए।
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► यह सुक्षनक्षित करना ठेकेदार की क्षजमे्मदारी है क्षक कायय/असाइनमेंट/पररयोजना के दौरान

उत्पन्न सभी सै्क्रप का क्षनपटान उक्षचत तरीके से क्षकया गया हैं , क्षजससे पयायवरण और

कारिाना पररसर के समग्र हाउसकीक्षपंग पर कोई प्रक्षतकूि प्रभाव न पडे।

► ज्विनिीि पदाथय/रसायन सक्षहत कोई भी ितरनाक पदाथय िाने के क्षिए ठेकेदार को

ईएसएच से पूवायनुमक्षत िेनी होगी।

► आकस्तिक ररसाव या स्तिि को हैंिि करने के क्षिए स्तिि प्रबंिन क्षकट सक्षहत क्षकसी भी

तरि रसायन / तेि आक्षद के भंिारण के क्षिए सेकें िरी कंटेनमेंट पैिेट का पयोग करना

ठेकेदार की क्षजमे्मदारी है।

► ठेकेदार काम पूरा करने के दौरान और काम ित्म करने के बाद उक्षचत हाउसकीक्षपंग

और सफाई बनाए रिने के क्षिए क्षजमे्मदार है।

► ठेकेदार को क्षनम्नक्षिस्तित कायों के क्षिए स्थाक्षपत वकय परक्षमट क्षसिम का पािन करना

चाक्षहए:

(ए) गमय काम

(बी) ऊंचाई पर काम

(सी) िुदाई

(िी) सीक्षमत स्थान में काम करना

(ई) कमजोर छत पर काम करना

► ठेकेदार कंपनी के सुरक्षा अक्षिकारी को दैक्षनक आिार पर ई० एस० एच० कायायिय को

ररपोटय करना होगा। उसे प्रक्षतक्षदन टूिबॉक्स टॉक करना हैं और कायय स्थि की आवक्षिक

सुरक्षा ऑक्षिट करनी हैं और संयंत्र सुरक्षा अक्षिकारी को ररपोटय करनी चाक्षहए।

► कारिाना सुरक्षा अक्षिकारी कायय स्थि पर क्षकसी भी सुरक्षा उलं्लर्न को देिने पर कायय

को रोकने के क्षिए पूणय रूप से अक्षिकृत है।

► उपयुयक्त आवश्यकताओं की व्याख्या, प्रयोज्यता के बारे में क्षनणयय िेने के क्षिए संयंत्र

सुरक्षा अक्षिकारी अंक्षतम प्राक्षिकरण है। उसका क्षनणयय अंक्षतम और बाध्यकारी होगा ।
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