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Tarkasta joka kerta ennen ajoa, ovatko renkaat hyvdssa kunnossa ja
onko niiden paine riittava. Tarkasta ilmanpaine painemittarilla
varustetulla pumpulla.

Tarkasta joka kerta ennen ajoa renkaan yleinen kunto ja kuinka se
on paikallaan renkaan tarkastusreunuksen avulla, jonka pitaa
kummallakin puolella kulkea tasaisesti vanteen mukaan.

Lisdksi venttiili ei saa olla vinossa

Tee aina ennen ajoa jarrutesti pyord paikallaan vetdmailld jarru-/
kytkinkahvoista voimakkaasti ohjaustangon suuntaan. Vannejarru-
jen jarrupalojen pitdi tdlléin koskettaa vanteiden reunoja
samanaikaisesti ja koko pinnan osalta . Ne eiviit saa kosket-
taa renkaita jarrutettaessa eikd myé6skddn avatussa tilassa tai tdlld
vdlillé. Tarkasta myés jarrupalojen paksuus.

Vaihda ajamisesta kuluneet, hauraat tai sdroilleet renkaat, joiden
profiili on kulunut ja/tai joiden kudos tulee nékyviin. Kosteus ja lika
voivat pddistd sisddn ja vahingoittaa siten renkaan lujuutta. Sisciren-
gas voisi puhjeta. Kaatumisvaara!

Aldi aja terdvien reunojen yli.

Ald missdcin tapauksessa puhdista rengasta liuotteella, esim.
asetonilla, pesubensiinilld, tai ohenteilla.

Renkaat, sisdarenkaat ja vannenauhat pitaisi vaihtaa kolmen vuoden
kuluttua ajetusta kilometrimaarasta riippumatta. Kdyta ainoastaan
sisdrenkaita, joissa on vanteeseen sopiva venttiili.

Renkaat kuluvat ajettaessa. Tama kuluminen ei ole valtettavissa,
mutta sopivalla ajotavalla ja huolellisella kasittelylla sitd voidaan
rajoittaa. Valta siksi jarrutuksia, joissa kiekon pydriminen pysahtyy ja
kiekko hinautuu maata pitkin.

Al3 varastoi renkaita paikkaan, jossa ne ovat alttiina suoralle
auringonvalolle tai voimakkaalle [ammolle. Jos varastoit pyorasi
talven yli, varmista, ettd renkaissa on aina tarpeeksi ilmaa.

Pitkina varastointiaikoina (esim. talven yli) sisdarenkaista poistuu
vahitellen ilmaa. Jos pyora seisoo pidemman aikaa tyhjentyneiden
renkaiden varassa, niiden rakenne voi vaurioitua. Ripusta tasta
syysta kiekot tai koko pyora vastaavaan telineeseen tai tarkasta
rengaspaine saannollisesti.

Tarkasta rengaspaine saannollisesti ja noudata Continentalin
suositusta, joka on paperivyotteessa, pakkauksessa tai itse
renkaassa.

Renkaassa voi alusta alkaen ilmeta valkoisia varjaytymia. Niissa on
kyse vanhentumissuojavahan normaalista nakyviin tulosta.

Renkaiden valinnassa vanteiden koko maaraa renkaiden mitat. Rengasko-
ko on ilmoitettu renkaan sisasivulla.

On kaksi tapaa ilmoittaa rengaskoko: Tarkempi tapa on standardisoitu
millimetrikoko. Yhdistelma 23-622 merkitsee esimerkiksi, etta
rengasleveys on 23 mm (B) tdyteen pumpatussa renkaassa ja (sisd-) halkai-
sija 622 mm (D).

Toisella tavalla koko ilmoitetaan tuumina, esim. 23x7/8, tai milleind, esim.
700/23c.

Ota asennuksessa huomioon ETRTO-standardin mukainen vanneleveyden
sopivuus:

Uomavanteiden leveys Koukullisten vanteiden leveys
18 13C
20 13C
El23] 16 13C | 15C
E25] 16 18 13C | 15C | 17C
$128] 16 [ 18 [ 20 15C [ 17C [ 19¢
(32| 16 18 20 15C | 17C | 19C
£137] 18 20 22 17C | 19C | 21C
g1l40| 20 22 24 19C | 21C | 23C
(44| 20 22 24 27 | 19¢ | 21¢c | 23C | 25C
§ 47| 22 24 27 19C | 21C | 23C | 25C
< (50| 24 27 | 305 21C | 23C | 25C
& 54| 27 | 305 25C
57| 27 | 305 25C
62| 27 | 305

Continentalin yleinen suositus on, ettd pydran renkaat asennetaan
koukullisiin vanteisiin. Koukullisten pitavyys on huomattavasti varmempi.
Erityisesti ilmanpaineiden ollessa yli 3 baaria ndiden vanteiden eduilla on
merkitysta turvallisuuden kannalta. ETRTO-standardi jopa vaatii koukullisia
vanteita 5 baarin (72,5 PSI) paineesta alkaen. Tassa vannetyypissa, esimer-
kiksi 622 x 13C, vanteen tyven halkaisija on ilmoitettu milleind (mitta D),
kitavali milleind (mitta A) ja koukku C:lla (crotchet)

Ota aina my6s renkaan reunaan merkitty suurin sallittu paine
huomioon

Renkaat, jotka mahdollistavat 5 baarin ja sitd suuremman paineen,
pitdd asentaa koukullisiin vanteisiin. Sen osoittaa nimitykseen
liscitty "C’; esim. 622 x 19C. Kysy neuvoa Continental-pyériiliikkeestd.

Toisiinsa sopimattomien renkaiden ja vanteiden kdyttdminen
yhdessd voi johtaa dkilliseen sisdrenkaan rikkoutumiseen tai
renkaan irtoamiseen. On onnettomuusvaara ennalta arvaamatto-
min seurauksin!

Jos kokomerkinta ei vanhoissa vanteissa ole enaa luettavissa,
voidaan kitavdli mitata yksinkertaisesti liukumitalla koukkujen
valista.
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Suuret paineet voivat vaurioittaa vannetta. Kysy pyoraliikkeesta tai
vanteen valmistajalta, kestaako vanne renkaan paineen.

Jos paine on liian pieni, sisdrengas voi puristua rikki.

Kdsittele renkaita varovasti! Ald koskaan pumppaa renkaaseen ilmaa
yli suurimman sallitun paineen! lImarengas voisi tdlloin pudota ajon
aikana vanteelta tai puhjeta.

Tarkasta vanteiden kunto sddnnéllisesti. Vannejarrujen reunat
kuluvat, mikd voi johtaa sisdrenkaan puhkeamiseen. Jos sinulla on
epdiilyksid, kddnny Continental-pyédriiliikkeen puoleen.

Tarkasta ensin vanteen ja vannenauhan kunto. Onko vanteen pohja
kokonaan peitossa, onko terdvia reunoja tai reikia? Vannenauhan on oltava
tasaisesti paikallaan, se ei saa olla vaurioitunut, eika siina saa olla murtumia
ja sen on peitettava kaikki pinnojen nippelit ja aukot

Puutteelliset vannenauhat on vaihdettava vdilittomdisti.

Huolehdi renkaan ja vannenauhan asennuksessa siitd, ettd renkaan
sisddn ei pddse vierasesineitd, kuten hiekkaa tai kivid, jotka voisivat
vaurioittaa sisdrengasta.

Aseta vanteen toinen reuna renkaaseen

Paina tdma renkaan reuna peukalolla vanteen reunan yli vanteen koko
kehalla .Tdman pitdisi yleensa onnistua ilman tyokaluja.

Ota renkaan reunaan merkitty oikea pydrimissuunta huomioon.
My®ds sisdrenkaat vanhenevat. Sen vuoksi pitda uuteen renkaaseen
asentaa my0s uusi sisdrengas. Kdyta ainoastaan sisdrenkaita, joissa
on vanteeseen sopiva venttiili.
Videoita, joissa renkaiden asennus on kuvattu yksityiskohtaisesti, on
videokeskuksessamme osoitteessa
www.continental-reifen.de/fahrrad/service/videocenter

Pumppaa sisarenkaaseen hiukan ilmaa, niin etta se saa pyérean muodon

Aseta sisdrenkaan venttiili vanteen venttiiliaukkoon ja tydnna sisdarengas
kokonaan renkaan sisélle. Varmista, ettei sisdrenkaaseen synny ryppyja

Paina nyt venttiilin vastakkaiselta puolelta vield vapaana oleva renkaan
reuna vanteen reunan yli. Varmista samalla, ettei sisdrengas jaa puristuksiin
renkaan ja vanteen vdliin. Tydskentele tasaisesti rengasta pitkin molemmin
puolin . Kun tyonnat renkaan reunat vanteen uomaan vanteen
keskelle mikali mahdollista, asennus kay viimeisten senttien osalta paljon
helpommin.

Jos se ei onnistu, on kdytettdva muovista asennusvipua renkaan reunan
vipuamiseen vanteen reunan yli. Varmista, etta vivun tylppa puoli on sisa-
renkaaseen pain, jotta et vaurioittaisi sisarengasta

Rengas on asennettu. Onko venttiili suorassa ? Jos ei, sinun on
irrotettava renkaan toinen reuna uudelleen ja oikaistava sisarengas.

Jotta rengas ja sisdrengas voisivat asettua vanteelle ilman jannityksia,
pitdisi puoliksi tdyteen pumpattua rengasta liikuttaa edestakaisin koko
pyordn osalta

Paina sen jilkeen venttiili kerran voimakkaasti sisddn, vedd se
uudelleen ulos vanteesta ja kiinnitd se kiinnitysmutterilla. Pumppaa
sisdrengas suurimpaan rengaspaineeseen. Suurin paine on merkitty
normaadlisti renkaan reunaan.

Tarkasta, ettd rengas on oikein paikallaan vanteen reunan ylapuolella
olevan hienon suuntareunuksen (renkaantarkastusreunus) perusteella.
Reunuksen pitda kummallakin puolella renkaan koko kehélld olla tasaisella
etdisyydelld vanteen reunasta

Renkaan ajo-ominaisuuksien saatamiseksi pyordilija painon ja ajopinnan
mukaisesti voidaan renkaan painetta vaihdella alla mainittujen ohjeiden

mukaisesti:

City/Touring: N. 80 kg painavalle pydriilijalle Continental suosittelee
renkaita, joiden paine on n. 80 % maksimipaineesta.

MTB: N. 80 kg painavalle pyorailijalle Continental suosittelee renkaita,
joiden paine on n. 75% maksimipaineesta.

Race: N. 80 kg painavalle pyo6réilijalle Continental suosittelee renkaita,
joiden paine on 0,5 baaria alle maksimipaineen.

Suurten kuormitusten (esim. matkatavarat, lastenistuin yms.) ja
suurimman sallitun painon yhteydessqi pitdisi renkaissa ajettaessa
aina olla suurin sallittu paine.

lImoitettua ilmanpainealuetta ei pitdisi kdytossd alittaa tai ylittdd.

Kierra lopuksi suojakorkki venttiiliin.
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Irrota venttiilin tulppa ja kiinnitysmutteri venttiilista ja paasta ilma koko-
naan pois.

Paina rengas koko kehan osalta vanteen reunasta keskelle vannetta. Se
helpottaa irrotusta.

Aseta muovinen asennusvipu venttiilin viereen renkaan alareunaan ja
vipua renkaan reuna vanteen reunan ylitse. Pida vipua tassa asennossa.
Tyonna toinen vipu venttiilin toiselle puolelle noin 10 senttimetrin padhan
ensimmadisesta vanteen ja renkaan valiin ja nosta renkaan reuna uudelleen
vanteen reunan ylitse

Kun osa renkaan reunasta on nostettu vanteen reunan yli, renkaan reuna
voidaan normaalisti irrottaa koko vanteen kehdltd asennusvipua hitaasti
siirtamalla

Nyt voit vetda sisdrenkaan ulos. Renkaan toinen reuna voidaan yksinkertai-
sesti vetaa irti vanteesta.

Kayta oman turvallisuutesi vuoksi uutta sisarengasta rengasrikon
jalkeen!

Tarkasta vannenauha. Paikaltaan siirtynyt, vioittunut tai sopimaton
vannenauha voi johtaa dkilliseen ilmakatoon. Jos olet epdvarma,
kddnny Continental-pyériliikkeen puoleen!

Ennen kuin jatkat ajamista asennuksen jdlkeen, tarkasta, ovatko
jarrutusreunat tai jarrulevyt ovat puhtaat rasvasta ja muista
voiteluaineista. Tarkasta, osuvatko jarrupalat jarrutuspintoihin.
Tarkasta pydrdnkiinnitys ja tarvittaessa napakytkenndn tuki. Tee
ehdottomasti koejarrutus polkupyérd paikallaan!

Ennen kuin irrotat tai kiinnitat kiekon, lue py6ran valmistajan ohjeet
lapi ja perehdy sulkumekanismiin. Jos olet epdvarma, ota yhteytta
Continental-pyoraliikkeeseen.

Hiilikuidusta valmistettujen vaijerirenkaille tarkoitettujen vanteiden yhtey-
dessa on mahdollista, ettd vanteen sisdareunan ollessa liian terdva renkaan
sivu leikkautuu auki.

Tarkasta sen vuoksi vanteen sisdareunan koukun pydreys ennen asennusta.
Vertaa vannetta jonkun tunnetun valmistajan koukulliseen alumiinivan-
teeseen. Kuljeta sormeasi varovasti pydran vanteen kumpaakin sisdareunaa
pitkin. Silloin ei saa tuntua hyvin karheita tai terdvareunaisia kohtia
.Vaihda kriittisiltd vaikuttavat vanteet oman turvallisuutesi vuok-
si. Kysy tarpeen vaatiessa neuvoa kokeneesta Continental-pyoraliikkeesta.

Kilpapyoriin on saatavissa suljettuja alumiinista tai hiilikuidusta valmis-
tettuja vanneprofiileja yhd enemman. Valmistajat eivat tasta syysta enaa
kayta vannenauhaa. Ongelmana on tall6in, ettd vannejarrujen aiheuttama
kuumuus ohjautuu vélittdmasti renkaisiin.

Hiilikuidulla on vannemateriaalina se huono puoli, ettd sen
ldmmonjohtavuus on heikompi. Jarrutettaessa kuumuus patoutuu ja
voi aiheuttaa kohtuutonta Iimpékuormitusta sisd- ja ulkorenkaisiin.
Se voi johtaa sisdrenkaan dkilliseen rikkoutumiseen. Kaatumisvaara!

llman vannenauhaa sisdrengas voi mennd rikki pitkdn jarrutuksen
aikana, esim. pitkid mdkid laskettaessa. Vannenauha vihentdd
sisdrenkaan rikkoutumisen riskid, joka voi johtaa pyérdn hallinnan
menettdmiseen ja siten onnettomuuksiin. Kaatumisvaara!
Lateksiset ja kevyet alle 70 gramman sisdrenkaat voivat mennd rikki
erityisen nopeasti.

Sisdarenkaan hajoamisriskin pienentamiseksi Continental suosittelee ehdot-
tomasti seuraavaa:

Kdytd aina Continental Easy-Tape-vannenauhaa, vaikka pyorien
valmistaja ei edellyttdisikéddn vannenauhaa

Kdytdi erityisesti mdkisessd maastossa ajaessasi aina Continental
Race -sisédrenkaita . Ald kéiytd lateksisisdrenkaita tai
kevyitdi sisdrenkaita (“Light’, "Supersonic”)

Continental suosittelee liséksi ehdottomasti ajotekniikan optimointia.
Pitkien jarrutusten aikana jarrun jatkuvasti hangatessa voi syntya liian
korkeita lampotiloja, jotka saattavat rikkoa sisarenkaan.

Kayta alamaissa aina kumpaakin jarrua vauhdin hidastamiseen
. Silloin jarrutuksessa syntyva kuumuus jakautuu molemmille
vanteille.

Jarruta ennen kaarteita ja vapauta jarru uudestaan, mikali mahdollista. Aja
sen jalkeen jarruttamatta vapaalla, jos ajettava matka sallii sen. Kun jarru-
tus tapahtuu télla tavoin jaksoittain, vanne voi hiukan jaahtya.

Jos joudut jarruttamaan pitkaan jyrkassa alamaessd, voit pysahtya, jotta
vanteet padsevat hiukan jadhtymaan.
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